
                                                

   

 

Varsinais-Suomen hyvinvointialue    Pöytäkirja  
7.9.2023      3/2023 
Vanhusneuvosto 
 
 

Kokouksen tiedot ja osallistujat 
 
Kokousaika 
7.9.2023 klo 16:30-19:24 

Kokouspaikka 
Medisiina D, Lauren 1 -sali, Kiinamyllynkatu 10, 20520 Turku 

Osallistujat 
30 vanhusneuvoston jäsentä 

Pöytäkirjan allekirjoitus ja varmennus 
Minna Hallanheimo, puheenjohtaja 
Minna Pohjola, sihteeri 

Pöytäkirjan tarkastus 
 

Allekirjoitukset 
Pöytäkirja on allekirjoitettu ja tarkastettu sähköisesti 

Pöytäkirja nähtävänä 
Vanhusneuvoston pöytäkirja pidetään yleisesti nähtävänä Varsinais-Suomen hyvinvointialueen 
verkkosivuilla Vaikuttamistoimielimet I Varha 

  

https://www.varha.fi/fi/tietoa-varhasta/paatoksenteko-ja-hallinto/vaikuttamistoimielimet-ja-neuvottelukunnat-0
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Osallistujat  

Varsinaiset jäsenet   Varajäsenet 

Minna Hallanheimo, pj    
Leena Kaunislahti, vpj    
Teija Tiusanen    
Tanja Valkonen    
Kjell Wennström 
Liisa-Anneli Holmberg (Aura)   
Hannu Hurme (Kaarina)    
Ghita Edmark (Kemiönsaari)  Esko Antikainen   
Taisto Lehti (Koski TL)    
Mirja Järvelä (Kustavi)    
Marianne Rapala (Laitila)    
Arja Niemelä (Lieto)    
Jorma Rinne (Loimaa)    
Kimmo Kylämäki (Marttila)    
Taito Ylhäinen (Masku)    
Tarja Anttila (Mynämäki)    
Irmeli Vainio (Naantali)    
Päivi Rantanen(Nousiainen)  Susanna Virtanen (Nousiainen) 
Tuulikki Lankinen (Oripää)    
Matleena Koskinen (Paimio)   
Widar Nyberg (Parainen)    
Pirkko Uusi-Oukari (Pyhäranta)   
Tapani Kaukovalta (Pöytyä)   
Veijo Mikola (Raisio)    
Graan (Rusko)    
Anne Juntti (Salo)    
Raila Simelius (Sauvo)    
Pertti Tamminen (Somero)    
Inkeri Kauppila-Numminen  (Taivassalo)  Mari Jaranti (Taivassalo)    
Ulla-Maija Vierimaa (Turku)   
Marketta Suoja-Sjöblom (Uusikaupunki)   
Ritva Seppälä (Vehmaa)   

Muut osallistujat 

viestintäjohtaja Maria Roos ja asiakkuusjohtaja Pasi Oksanen, Varha (asia 4) 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen johtaja Anneli Pahta, Varha (asia 5) 
hyvinvointikoordinaattori Paula Sundqvist, Varha (asia 6) 
integraatiopäällikkö Kirsi Kiviniemi, Varha (asia 7) 
esittelijänä ja sihteerinä Minna Pohjola, Varha 
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Asialista 
 

1. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

2. Pöytäkirjantarkastajien valinta 

3. Työjärjestyksen hyväksyminen 

4. Asiakasohjaus ja viestintä Varsinais-Suomen hyvinvointialueella 

5. Osallisuussuunnitelma 2023-2025  
6. Varsinais-Suomen hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelma vuosille 2023-2025 

7. Suunnitelma ikääntyneen väestön tukemiseksi 2023-2025 

8. Jäsenten esille tuomat asiat 
9. Tiedotettavat asiat 
10. Seuraava kokous 

11. Kokouksen päättäminen 
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1. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

Selostus 
Kutsu vanhusneuvoston kokoukseen on hallintosäännön 161 §:n mukaan annettava vähintään 
kaksi päivää ennen kokousta, mikäli mahdollista. Kutsussa on ilmoitettava kokouksen aika ja 
paikka sekä käsiteltävät asiat. Kutsu tähän kokoukseen on lähetetty 31.8.2023. 

Varsinais-Suomen hyvinvointialueen vanhusneuvoston toimintasäännön 3 §:n mukaan 
vanhusneuvosto on päätösvaltainen, kun läsnä on yli puolet jäsenistä. 

Hallintosäännön 169 §:n mukaan kokouksen puheenjohtaja toteaa läsnä olevat sekä sen, onko 
kokous laillisesti koolle kutsuttu ja päätösvaltainen. 

Päätösehdotus 
Todetaan kokous laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi.  
 
Päätös 
Todettiin kokous laillisesti koolle kutsutuksi ja päätösvaltaiseksi. 
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2. Pöytäkirjantarkastajien valinta 
 
Selostus 
Hallintosäännön 181 §:n mukaan pöytäkirjan pitämisestä ja sisällöstä vastaa toimielimen 
puheenjohtaja. Pöytäkirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa pöytäkirjanpitäjä. Pöytäkirja 
tarkastetaan toimielimen päättämällä tavalla. Pöytäkirja voidaan allekirjoittaa ja tarkastaa 
sähköisesti.  
 
Tarkoituksena on, että kussakin kokouksessa valitaan kaksi pöytäkirjantarkastajaa 
vuorojärjestyksessä. Pöytäkirja tarkastetaan ja allekirjoitetaan kokouksen jälkeen sähköisessä 
järjestelmässä ja pöytäkirja asetetaan tämän jälkeen julkisesti nähtäville hyvinvointialueen 
verkkosivuilla Vaikuttamistoimielimet | Varha pöytäkirjan tarkastusta seuraavana arkipäivänä. 
 
Päätösehdotus  
Vanhusneuvosto päättää, että tämän kokouksen pöytäkirjantarkastajiksi valitaan Mirja Järvelä ja 
Marianne Rapala. 

Päätös 
Vanhusneuvosto päätti, että tämän kokouksen pöytäkirjantarkastajiksi valitaan Mirja Järvelä ja 
Marianne Rapala. 

 

  

https://www.varha.fi/fi/tietoa-varhasta/paatoksenteko-ja-hallinto/vaikuttamistoimielimet-ja-neuvottelukunnat-0
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3. Työjärjestyksen hyväksyminen 

Selostus 
Asiat käsitellään esityslistan mukaisessa järjestyksessä, jollei vanhusneuvosto toisin päätä. 

Päätösehdotus 

Vanhusneuvosto hyväksyy esityslistan työjärjestykseksi. 

 
Päätös 
Esityslista hyväksyttiin kokouksen työjärjestykseksi seuraavin muutoksin: kohta 8. 
Vanhusneuvoston jäsenten asioita lisätään Pertti Tammisen puheenvuoro Someron 
mediatiedotteesta. 
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4. Asiakasohjaus ja viestintä Varsinais-Suomen hyvinvointialueella 
 
Valmistelija ja lisätietojen antaja 
Suunnittelija Minna Pohjola 
 
Selostus 
Asiakkuusjohtaja Pasi Oksanen kertoo Varhan asiakasohjauksen toimintaperiaatteista ja 
viestintäjohtaja Maria Roos Varhan viestinnästä ja kanavista. 
 
Päätösesitys 
Vanhusneuvosto saa tiedoksi selostuksen asiakasohjauksen periaatteista ja Varhan viestinnästä 
sekä sen kanavista.  
 
Päätös 
Vanhusneuvosto merkitsi tiedoksi selostuksen asiakasohjauksen periaatteista ja Varhan  
viestinnästä sekä sen kanavista. 
 
Liitteet 
Liite 1. Varhan asiakasohjauksen esittelymateriaali 
Liite 2. Varhan viestinnän esittelymateriaali 
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5. Osallisuussuunnitelma 2023-2025 

 

Valmistelija ja lisätietojen antaja 

Suunnittelija Minna Pohjola 

 

Selostus 

Varhan aluehallituksen tehtävänä on päättää suunnitelmasta, joka koskee hyvinvointialueen 

asukkaiden ja palvelujen käyttäjien osallistumisen ja vaikuttamisen mahdollisuuksia. Hyvinvoinnin 

ja terveyden edistämisen tulosryhmässä on valmisteltu osallisuussuunnitelmaa, joka sisältää 

osallisuuden tavoitteet, keinot ja kehittämiskohteet. 

Vanhusneuvoston jäseniltä pyydetään huomioita ja kommentteja osallisuussuunnitelman 

toimenpiteiksi ja kehittämiskohteiksi. Huomiot ja kommentit pyydetään lähettämään esittelijälle 

sähköpostilla minna.johanna.pohjola@varha.fi 15.9.2023 mennessä. Esittelijä kokoaa huomiot ja 

kommentit ja raportoi ne osallisuustyöryhmälle. 

Jotta vanhusneuvosto saa kattavan kuvan osallisuussuunnitelmasta ja voi kommentoida sen 

sisältöä, kokoukseen on pyydetty hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen johtaja Anneli Pahta 

esittelemään valmisteilla olevaa osallisuussuunnitelmaa. 

Päätösesitys 

Vanhusneuvosto saa tiedoksi Varhan osallisuussuunnitelman ja päättää antaa siitä kommenttinsa 

sekä antaa kommentit jatkovalmistelussa hyödynnettäväksi. 

Päätös 

Vanhusneuvosto sai tiedoksi Varhan osallisuussuunnitelman ja päätti antaa siitä kommenttinsa 

sekä antaa kommentit jatkovalmistelussa hyödynnettäväksi. 

 

Liite 

Liite 3. Luonnos osallisuussuunnitelmasta 2023-2025 

 

 

 

 

  

mailto:minna.johanna.pohjola@varha.fi
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6. Varsinais-Suomen hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelma vuosille 2023-2025 

Valmistelija ja lisätietojen antaja 

Suunnittelija Minna Pohjola 

Selostus 

Alueellista hyvinvointisuunnitelmaa on valmisteltu yhteistyössä Varhan, alueen kuntien ja muiden 

toimijoiden kanssa. Suunnitelman avulla johdetaan, ohjataan ja kehitetään varsinaissuomalaisten 

hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseksi tehtävää työtä sekä varmistetaan toiminnan 

suunnitelmallisuus, tavoitteellisuus ja pitkäjänteisyys sekä yhteistyö eri toimijoiden välillä. 

Hyvinvointisuunnitelma tehdään valtuustokausittain ja sen lähtökohtana ovat Varhan strategia sekä 

tilasto- ja tutkimustietoon perustuva analyysi varsinaissuomalaisten hyvinvoinnista ja terveydestä 

sekä arjen turvallisuudesta. 

Vanhusneuvoston jäseniltä pyydetään lausunto valmisteilla olevasta alueellisesta 

hyvinvointisuunnitelmasta. 

Lausunnon antaminen toteutetaan siten, että kokouksen sihteeri lähettää hyvinvointisuunnitelmaa 

koskevat kysymykset sähköisesti vanhusneuvoston jäsenille. Vastausaika on 8.9 - 15.9.2023. 

Sihteeri kokoaa vastaukset ja lähettää koosteen vanhusneuvoston jäsenille kommentoitavaksi, 

lisää mahdolliset korjaukset ja lisäykset sekä lähettää lopullisen lausunnon eteenpäin. 

Jotta vanhusneuvosto voi antaa lausuntonsa, kokoukseen on pyydetty hyvinvoinnin ja terveyden 

edistämisen koordinaattori Paula Sundqvist kertomaan valmisteilla olevasta 

hyvinvointisuunnitelmasta. 

Päätösesitys 

Vanhusneuvosto saa tiedoksi hyvinvointisuunnitelmaluonnoksen ja päättää antaa siitä lausuntonsa 

jatkovalmistelussa hyödynnettäväksi.   

Päätös 

Vanhusneuvosto merkitsi tiedoksi hyvinvointisuunnitelmaluonnoksen ja päätti antaa siitä 

lausuntonsa jatkovalmistelussa hyödynnettäväksi.   

Liite 
Liite 4. Luonnos alueellisesta hyvinvointisuunnitelmasta 2023-2025 

 

 
  



  10 (15) 

   

 

7. Suunnitelma ikääntyneen väestön tukemiseksi 2023-2025 

 

Valmistelija ja lisätietojen antaja 

Suunnittelija Minna Pohjola 

Selostus 

Hyvinvointialueen on laadittava suunnitelma toimenpiteistään ikääntyneen väestön hyvinvoinnin, 

terveyden, toimintakyvyn ja itsenäisen suoriutumisen tukemiseksi sekä iäkkäiden henkilöiden 

tarvitsemien palvelujen ja omaishoidon järjestämiseksi ja kehittämiseksi osana sosiaali- ja 

terveydenhuollon järjestämisestä annetun lain 7 §:n 3 momentissa tarkoitettua 

hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa. Suunnittelussa on painotettava kotona asumista ja 

kuntoutumista edistäviä toimenpiteitä sekä arvioitava ikääntyneen väestön hyvinvoinnin tilaa, 

ikääntyneelle väestölle tarjolla olevien palvelujen riittävyyttä ja laatua sekä ikääntyneen väestön 

palveluntarpeeseen vaikuttavia tekijöitä. 

Vanhusneuvoston jäsenet osallistuivat suunnitelman valmisteluun 13.6.2023 työpajassa.  

 

Jotta vanhusneuvosto saa tiedon ikäihmisten suunnitelmasta, kokoukseen on kutsuttu 

integraatiopäällikkö Kirsi Kiviniemi esittelemään suunnitelmaluonnoksen ikääntyneen väestön 

tukemiseksi. 

Päätösesitys 

Vanhusneuvosto saa tiedoksi suunnitelmaluonnoksen ikääntyneen väestön tukemiseksi vuosille 

2023-2025.  

Päätös 

Vanhusneuvosto sai tiedoksi suunnitelmaluonnoksen ikääntyneen väestön tukemiseksi vuosille 

2023-2025. 

Liite 

Liite 5. Luonnos suunnitelmasta ikääntyneen väestön tukemiseksi 2023-2025 
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8. Jäsenten esille tuomat asiat 

Selostus 

Tarkoituksena on, että jokaisessa vanhusneuvoston kokouksessa on jäsenellä mahdollisuus tuoda 

esille edustamansa kunnan ikäihmisiin liittyviä hyvinvointialueen toimialueeseen (sosiaali- ja 

terveyspalvelut sekä pelastuspalvelut) liittyviä asioita. Kokoukseen osallistujilta on pyydetty 

ilmoittamaan 31.8.2023 klo 8.00 mennessä sähköpostilla esittelijä Minna Pohjolalle mahdollinen 

puheenvuoro 7.9.2023 vanhusneuvoston kokouksessa. 

Puheenvuoron kokoukseen on pyytänyt Arja Niemelä (Lieto) ja Marketta Suoja-Sjöblom 

(Uusikaupunki) ja Pertti Tamminen (Somero). 

Päätösesitys 

Merkitään tiedoksi vanhusneuvoston jäsenten esille tuodut asiat. 

Kokouskäsittely 

Arja Niemelä esitti kysymyksen tilojen käytöstä, koska tällä hetkellä Liedossa on mahdollisuus 

käyttää Palvelukeskus Ruskan tiloja: kuntosalia ja kerhohuoneita vuoden loppuun asti.  

Esittelijä Minna Pohjola kertoi, että on osoittanut kysymyksen Varhan kiinteistöpalveluihin. 

Vastauksena on saatu, että Varhalla kartoitetaan parhaillaan kyselyllä Varhan tilojen käytön 

nykytilaa.  

Marketta Suoja-Sjöblom kertoi Uudenkaupungin vanhusneuvoston esille tuomat asiat (liite 6.) 

Pertti Tamminen luki Someron vanhusneuvoston laatiman mediatiedotteen. 

Someronvanhusneuvosto kantaa huolta Varhan palveluiden saatavuudesta ja saavutettavuudesta 

varsinkin ikääntyneen väestön näkökulmasta. Varsinkin Someron terveyskeskuksen 

kiirevastaanoton aukioloaikojen supistaminen sekä laboratorionäytteiden siirtyminen Saloon ja 

Turkuun ovat lisänneet pelkoa Someron hyvien lähipalveluiden katoamisesta vähitellen. Somero 

kuuluu Salon kanssa yhteiseen sote-palvelualueeseen. Pelkoa ja huolta on paljon ja se näkyy 

esimerkiksi asiakkaiden turhautuneissa yhteydenotoissa. Someron vanhusneuvoston kokouksessa 

16.8.2023 vieraillut Raila Hakamäki kertoi, että tilanne on heikentänyt henkilökunnan 

työhyvinvointia. 

Mäntykodin intervallipaikkojen väheneminen kuudesta neljään sekä ympärivuorokautisen 

palveluasumisen päätöksenteon ja ikääntyneiden sosiaalityön siirtyminen pois Somerolta saattavat 

heikentää palveluiden saatavuutta.  

Varhan ja Someron kaupungin viestintä koetaan edelleen puutteelliseksi. Yhteystietoja ja tietoa 

palveluista on vaikea löytää tai ne ovat puutteellisia.  

Somerolla vanhustenviikon tapahtuman puhujaksi on pyydetty professori Sirkka-Liisa Kivelä, joka 

luennoi otsikolla ”Kokemuksellinen vanheneminen – ennakointi vanhuuteen. Tapahtuma 

järjestetään 3.10.2023 Someron seurakuntakeskuksessa. 

Päätös 

Vanhusneuvosto merkitsi tiedoksi jäsenten esille tuomat asiat. 
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Liite 

Liite 6. Jäsenten asioita kokoukseen 7.9.2023 Uudenkaupungin vanhusneuvostolta 
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9. Tiedoksiantoasioita  

Varhan palvelustrategia 

Valmistelija ja lisätietojen antaja 

Suunnittelija Minna Pohjola 

 

Selostus 

Vanhusneuvosto antoi 23.5.2023 olleessa kokouksessaan ensimmäisen lausuntonsa Varhan 

palvelustrategiasta. Toinen lausunto-/kommentointikierros järjestetään syyskuussa siten, että 

sähköinen vastauspohja avautuu 6.9.2023 jälkeen. Materiaali ohjeineen toimitetaan 

vaikuttamistoimielinten sihteereille 7. - 14.9.2023, jonka jälkeen sihteeri tiedottaa jäseniä 

sähköpostitse lausuntokierroksen toteuttamisesta. 

 

Kuntakierrokset 

Valmistelija ja lisätietojen antaja 

Suunnittelija Minna Pohjola 

Selostus 

Vanhusneuvosto on päättänyt osana toimintaansa toteuttaa kuntakierroksia. Kuntakierrokset 

organisoi vanhusneuvoston esittelijä. Syksyllä 2023 kuntakierrokset toteutuvat seuraavasti: 6.9 

Salo, 28.9 Turku, 4.10 Paimio, 4.10 Kaarina, 6.10 Raisio ja 31.10 Koski TL.  

Päätös 

Vanhusneuvosto merkitsi tiedoksi tiedotettavat asiat. 
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10. Seuraava kokous 

Päätös 
Seuraava kokous on 30.11.2023 klo 16:30. 
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11. Kokouksen päättäminen 
 
Päätösesitys 
Puheenjohtaja päättää kokouksen. 
 
Päätös 
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 19:24. 

 

 

  


