10/22 kuukausikirje

TUPA - TUKEA TARVITSEVIEN
PERHEIDEN PALVELUT HANKE

Paihteita kayttavien raskaana olevien
naisten ja vauvaperheiden
palvelukokonaisuuksien ja -polkujen
kehittamishanke Tyks yhteistyoalueella

Terveiset hankeesta:

Tupa-hanke on Tyks yhteistyoalueella toimiva hanke,
jossa pyritaan parantamaan ja yhtenaistamaan raskaana
olevien padihteidenkayttajien seka vauvaperheiden
palvelukokonaisuutta. Tama asiakasryhma kayttaa
runsaasti eri palveluita, kuten neuvolan,
pdihdepalveluiden, erikoissairaanhoidon,
lastensuojelun/aikuissosiaalityon  palveluita, eivatka
tyontekijat asiakkaan ymparilla valttamatta ole tietoisia
toistensa toiminnasta. Hanke pyrkiikin parantamaan
ammattilaisten yhteistyota asiakasryhman ymparilla.
Hankkeessa koulutetaan tyontekijoita ottamaan
pdihteet puheeksi seka tunnistamaan paihteidenkayttoa.
Tupa-hanke kestaa vuoden 2023 loppuun asti. Se on osa
THL:n koordincimaa ja STM:n rahoittamaa kansallista
hankekokonaisuutta ja toimii Tyksin naistenklinikan
alaisuudessa.

Tulemme informoimaan hankkeen edistymisesta,
tulevista koulutuksista ja tapaamisista sdaannollisesti
kuukausikirjeen muodossa.

Hankekoordinaattoreina toimivat Pia Kajala (so) ja Minna
Helppi (te).
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Missd mennaan?

Hanke kaynnistyi syyskuun alussa ja hankekoordinaattorit
aloittivat tyonsa. Syyskuu on kulunut etsiessa oikeita
toimijoita aiheen ympadrilta ja verkostoituessa. Osaa
olemme kohdanneet Teamsin valityksella ja osaa olemme
kdyneet jo tapaamassakin. Kaikkia tulevia yhteistydalueita
(Varsinais-Suomi, Satakunta, Pohjanmaa ja Ahvenanmaa)
on jo kontaktoitu sahkopostitse ja pyydetty kokoamaan
alueellisia ohjausryhmia tahoiltaan.

Olemme  valmistelleet  alkukartoituskyselya alueen
ammattilaisille, tyontekijoiden osaamisesta ja palveluiden
toimivuudesta. Ajattelemme, ettd asiakastyotd tekevilld
on ajankohtaisin ja paras ndkemys siita mika
palveluketjuissa toimii ja mika ei. Tulette saamaan
kyselylinkin lahiviikkoina.

Tulemme  myohemmin  kerddmadan  aitiysneuvola-
asiakkailta kokemuksia pdihteiden puheeksi otosta ja
pdihteettdmyyden tukemisesta. Lisatietoja toteutuksesta
lahetetaan aitiysneuvoloihin.

Tulevia koulutuksia aiheesta:

. Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden kehittajien
verkostotapaaminen. Lapsen ja perheen huomioiminen
aikuisten mielenterveys- ja pdihdepalveluissa. 19.10.2022 klo
12:30-16
https://soteuudistus.fi/tapahtumat/2022-10-19/lasten-nuorten-
ja-perheiden-palveluiden-kehittajien-verkostotapaaminen
o XXII PAIHTEET JA HOITOTYO SEMINAARI 27.10.2022. Mm.
Raskaana olevan pdihdehoito: monen toimijan yhteistyo.
https://www.addiktum.fi/paihdehoitotyo22/

. [l Valtakunnalliset opioidikorvaushoitopaivat 2022 Mall of
Tripla, Helsinki 1-2.12.2022. Mm. Opioidikorvaushoito ja
raskaus.

https://www.addiktum.fi/opioidikorvaushoitopaivat-2022/

Yhteistyoterveisin:

Pia Kajala pia.kajala@tyks.fi p. 050 3469949
Minna Helppi minna.helppi@tyks.fi p.050 4388334
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